


« The Toilettes zone » de Lisa Charnay

- Rappel

Ce texte n'est pas libre de droits. Vous pouvez le télécharger pour le lire et pour travailler. Si 
vous exploitez ce texte dans le cadre d'un spectacle vous devez obligatoirement faire le 
nécessaire pour obtenir l'autorisation de jouer soit de l'auteur directement, soit de l'organisme 
qui gère ses droits, la SACD.

La SACD peut faire interdire la représentation le soir même si l'autorisation de jouer n'a pas été
obtenue par la troupe. Le réseau national des représentants de la SACD (et leurs homologues à
l'étranger) veille au respect des droits des auteurs et vérifie que les autorisations ont été 
obtenues, même a posteriori. 

Ceci n'est pas une recommandation, mais une obligation, y compris pour les troupes amateurs

TOUTE UTILISATION D’UNE ŒUVRE DOIT ÊTRE SOUMISE À L’AUTORISATION PRÉALABLE DE L’AUTEUR 
ET OUVRE DROIT À RÉMUNÉRATION

EN FRANCE : LE REGIME GENERAL

Qu’est-ce que l’autorisation ?
• L’exploitation d’une œuvre est intimement liée à la notion de droit moral. Par celui-ci, l’auteur décide seul d’autoriser ou 
non la divulgation et l’exploitation de son travail par autrui, et a droit au respect de son nom et de son œuvre. Ceci sans 
aucune limite dans le temps car si l’œuvre appartient au domaine public ou si son créateur est mort, les ayants droit 
exercent de ce fait un droit moral.

Comment obtenir l’autorisation de représentation ?
• Concrètement, un théâtre ou une compagnie qui souhaite utiliser l’œuvre d’un auteur membre de la SACD doit 
obligatoirement en faire la demande à la SACD qui transmet. 
• Avec l’accord de l’auteur, la SACD fixe par contrat les termes de son autorisation par l’exploitant : elle doit être limitée dans 
sa durée et dans son étendue géographique et doit fixer les conditions selon lesquelles les droits d’auteurs vont être perçus. 
• L’exploitant s’engage alors à fournir les lieux et dates des représentations, puis le montant des recettes du spectacle et à 
payer les droits d’auteurs.

Quand faut-il solliciter l’autorisation de représentation ?
• L’autorisation de représentation doit être impérativement obtenue par l’entreprise de spectacles auprès des ayants droits de 
l’oeuvre avant le montage de la production concernée ou le montage de la tournée du spectacle. 
• Cette sollicitation des ayants droit sera effectuée par l’intermédiaire de la SACD, au moins six mois avant la première 
représentation. 
• La demande sera adressée à la Direction compétente de la SACD. Elle précisera l’étendue territoriale et la durée de 
l’autorisation souhaitée. Y seront annexées le CV du metteur en scène et des comédiens, ainsi que le parcours artistique de 
l’entreprise de spectacle.
• L’entrepreneur de spectacle devra respecter le titre générique de l’œuvre.

Comment se présente l’autorisation de représentation ?
Il s’agit soit d'une simple lettre, soit d'une lettre-contrat ou d'un contrat particulier signé entre l'auteur et l'entrepreneur de
spectacle. Elle doit préciser : 
- le lieu ;
- le nombre de représentations ;
- la durée ;
- le mode d'exploitation ;
- l'exclusivité ou non de la cession des droits ;
- la rémunération en fonction des droits cédés.

Pour une troupe amateur ?
• Des démarches identiques, une tarification spécifique

Les troupes " amateurs " sont des compagnies ou des groupements qui présentent au public des ouvrages du répertoire de la SACD et dont
les intervenants à l'élaboration du spectacle (comédiens, techniciens, metteurs en scène…) ne reçoivent aucune rémunération. 

Une troupe amateur effectue les mêmes démarches qu’une compagnie professionnelle pour la demande d'autorisation de représentation et
pour l'acquittement des droits d'auteur, que les représentations soient payantes ou gratuites. Une tarification spécifique est proposée. Depuis

1989, plusieurs fédérations de théâtre amateur bénéficient d'avantages protocolaires supplémentaires. 

www.sacd.fr
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The Toilettes zone

Dans les toilettes situées au sous-sol de ce restaurant, il se passe des choses très
étranges. Une série de saynètes inspirées de la célèbre série américaine « The

twilight zone », créée par Rod Serling en 1959. 

Décor : 2 lavabos face au public, 2 cabines WC en arrière-plan.

Saynètes :
- Quand le rêve devient réalité

-  Mauvaise rencontre
- En toute confiance

- L’échange
- Folie meurtrière

- Sans filtre
-  Devenir Star

1 narrateur vêtu de noir et d’un chapeau pour chaque saynète.

Quand le rêve devient réalité

Personnages : 3 hommes
Costumes :  2 en tenue civile, 1 en tenue militaire
Durée approximative : 10  minutes
Le sujet : Fred rêve de devenir militaire. Il est décidé à s’engager, jusqu’à ce qu’il 
bascule dans l’obscure dimension.

Le narrateur : « Nous avons tous des rêves, qu’on arrive plus ou moins 
à réaliser. Cependant il arrive parfois que les choses ne se présentent 
pas exactement comme on les avait imaginées. Et quand on bascule 
dans l’obscure dimension, l’heure n’est plus à la réflexion. Il faut 
s’adapter ».

Un type un peu ivre est aux pissotières, de dos, il remonte sa braguette et se 
retourne, puis il se met face au miroir des toilettes, se lave les mains, s’observe, fait 
des tonnes de grimaces, prend des pauses. Puis se met au garde à vous, puis en 
position de tir.

=-=-=-=-=-=-=-=-=-=
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Mauvaise rencontre

Personnages : 2 femmes
Costumes : 1 en tenue féminine, 1 en style motarde
Durée approximative : 10  minutes
Le sujet : S’obstiner c’est prendre le risque de perdre.

Le narrateur : « L’être humain possède une extraordinaire capacité à 
parler de lui, à se prendre pour le nombril du monde sans trop écouter ce
que les autres ont à dire. Pourtant, parfois, il serait préférable de bien 
tendre l’oreille et d’éviter les ennuis, surtout quand on est à deux doigts 
de basculer dans l’obscure dimension.

Marina se remaquille devant le miroir, elle a toute une panoplie de produits de 
maquillage, eye-liner, ricils, gloss, etc. Elle chantonne.
Quelque chose se passe tout à coup, on se retrouve plongé dans une étrange 
atmosphère, comme si on était ailleurs. Il s’agit de l’obscure dimension.
Elodie sort des toilettes, elle est bizarrement engoncée dans un blouson, avec un 
foulard sur la tête, des lunettes de soleil.
Marina l’observe du coin de l’œil, l’autre pose un sac sur le meuble des lavabos.
Elodie la regarde, regarde sa montre, fait semblant de se laver les mains, et semble 
attendre que l’autre termine et sorte. Marina ne se presse pas. Elodie s’impatiente.

=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=

En toute confiance

Personnages : 3 femmes
Costumes : 1 tenue gothique, 2 tenues de soirée
Durée approximative : 10  minutes

Le narrateur : « Ah les mystères de la sorcellerie, les histoires 
diaboliques, les sciences occultes, Samonios, Samain ou Halloween, 
certains s’en méfient mais beaucoup s’en amusent. Jusqu’au jour où on 
est rattrapé par l’obscure  dimension et là, c’est déjà trop tard... 

Deux copines qui ont légèrement bu sans pour autant être saoules, entrent 
dans les WC précipitamment.

=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=
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LÕéchange

Personnages : 2 hommes ou 2 femmes
Costumes : 1 tenue décontractée en fauteuil, 1 tenue sportive
Durée approximative : 10  minutes
Le sujet : Se mettre à la place de l’autre, c’est facile à dire.

Le narrateur : « Aux idées les plus folles parfois l’on finit par se laisser 
prendre. Un pari très prometteur a toujours plus de chance d’être tenté, 
même s’il peut cependant entraîner le risque de perdre, ou de basculer 
dans l’obscure dimension. 

Alex se regarde dans le miroir des toilettes. Il(elle) se dandine, admirant avec 
emphase sa silhouette, prend des pauses l’air satisfait.  Camille, handicapé, en 
chaise roulante, sort difficilement des toilettes, vient se laver les mains, peine à 
atteindre le lavabo qui n’est pas à sa hauteur, et observe Alex du coin de l’œil.

=-=-=-=-=-=-=-=-=-=

Folie meurtrière

Personnages : 3 Femmes
Costumes : De ville – 1 perruque et des lunettes de soleil pour Laura
Durée approximative : 10  minutes
Le sujet : Il arrive qu’on ne croie pas si bien dire…

Le narrateur : « La colère est parfois utile pour évacuer le stress de 
l’instant. On dit des choses que l’on ne pense pas, juste pour blesser 
l’autre. Cet autre est alors pris pour cible et traité d’imbécile, 
d’irresponsable ou de fou. C’est sans compter sur la puissance des mots
qui peuvent tout à coup prendre tout leur sens et nous faire basculer 
dans l’obscure dimension. »

Laura, devant le miroir, plaque ses cheveux dans un filet et enfile une 
perruque. Les deux autres la regardent en ricanant.  

=-=-=-=-=-=-=-=
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Sans filtre

Personnages : Ariane et Delphine, 2 vendeuses en prêt-à-porter, 
Madame Cognard, la patronne 
Costumes : de ville
Durée approximative : 10  minutes
Le sujet : Delphine n’ose pas répliquer face à sa patronne qui ne mâche pas ses 
mots vis-à-vis d’elle. Jusqu’au moment où elle tombe dans l’obscure dimension.

Le narrateur : « Face aux agressions extérieures, aux mauvais 
traitements des personnes qui ont le pouvoir, les gens ne sont pas tous 
égaux pour affronter les situations difficiles et être en capacité de se 
défendre. Sauf à tomber dans l’obscure dimension... »

Delphine et Ariane arrivent aux toilettes énervées, en colère.

=-=-=-=-=-=-=-=

Devenir star

Personnages : 9 femmes ou 1 H / 8 femmes 
Costumes : Bien habillé(e) pour Steph - De ville pour les autres
Durée approximative : 10  minutes
Le sujet : Rêver d’être un(e) artiste, mais à quel prix ?

Le narrateur : « Le regard des autres porté sur soi. Etre aimé, adulé, 
admiré, applaudi, envié, pour mieux s’aimer soi-même. Certains font le 
vœu de devenir une irrésistible vedette, une étoile montante du show 
biz, une star entourée de fans, vénérée par un fidèle public et admirée 
de tous. Mais qu’en est-il de la réalité ? Une fois la porte franchie, c’est 
peut-être l’obscure dimension qui se trouve de l’autre côté du miroir.

=-=-=-=-=-=-=-=

Pour obtenir l’intégralité des saynètes, demander à l’auteur ou à la bibliothèque de la
SACD.
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